WELLNESS HOTEL ASTRA

SPINDLERUV MLYN

PREDKRMY

Tks Nakladany hermelin nasi vyroby podavany ve sklenici,

kompotované brusinky, rozpeceny chléb 95 Ké
1509 Veprova tlacenka nasi vyroby s nasekanou cibuli,

octovou zalivkou, chléb 105 K¢é
100 g Michany tatarak ze sekaného hovéziho masa,

topinky s Cesnekem 240 Kc
100 g Hovézi carpaccio, pesto z Cerstvé bazalky, parmezanu,

piniovych ofiskd, kiupavé masloveé toasty ... 240 KE
100 g Zapecené, vyloupané krevety v koreni Pili Pili,

olivovy olej extra virgin, rozpecena bild bageta ... 195 KE
POLEVKA

Silny masovy vyvar s masem a restovanou zeleninou ............... 75 Ké

Dle denni nabidky 75 Ké
SALATY
200/100 g Caesar s filirovanym kufecim masem na listech

fimského salatu s ancovickovym dresingem, kfupaveé

Cesnekové toasty, parmezanoveé hobliny ... 255 K¢
250/100 g Salat z peéené &ervené Fepy marinované v tmavém

aceto balsamicu, brambory Grenaille, krémovy kozi syr,

karamelové vlasské ofechy 225 K¢

Nasi snahou je harmonické propojeni gastronomie a wellness hotelu

HLAVNI JiDLA

250 g Grilovany rump steak z australského Wagyu,

wasabi majonéza

2209 Grilovany steak z hovézi svickové s omackou
z Cerstvych krémovych zampionu
2209 Grilované medailonky z pravé hovézi svickové
s omackou z nakladdaného zeleného pepre .
200 g Jack Daniel’s burger, koufova majonéza s kapkou
Jack Daniel’s, Stavnata anglicka slanina, cheddar,
raj¢ata, smazena cibulka
2009 KufFeci prsa Sous - Vide s ¢erstvymi bylinkami grilované
na prepusténém masle
200 g Grilovana vepfova panenka s omackou z Cerstvych
krémovych zampionU
Tks Konfitované kachni stehno s kysanym bilym zeli,
kynuty houskovy knedlik
300g Spagety alla Carbonara se strouhanym parmezanem ...
250 g Na masle peceny pstruh duhovy s Cerstvymi bylinkami
Doplatek za nadvahu: 25KE /10 g
1509 Smazeny syr Gouda s tatarskou 0mMAaCKoU ...ccccoccvvccccvvcvverrcrcne.
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Zajimavost: Australské Wagyu Rump Steak

mramorovanim (tukem uvnitr svaloviny). Pravé diky nému je steak
neuvéritelné kiehky, stavnaty a ma specifickou mdslovou chut.

Poznejte spojeni japonské tradice a nespoutané australské prirody. Toto
maso pochdzi z plemene Wagyu, které je svétové proslulé svym intenzivnim

VEGAN Y

100 g Zapecené tofu nebo tempeh v kofeni Pili Pili, olivovy

olej extra virgin, rozpecena bild bageta 195 Ké
250/100 g Salat z peéené &ervené fepy marinované v tmavém
aceto balsamicu, brambory Grenaille, tofu nebo tempeh,
karamelové vlasské ofechy 225 K¢
2509 Grilovany kiehky steak na rostlinné bazi,
krémovy dip z Cervené cocky 880 K¢
JIDLA PRO NEJMILEJSI
100 g Smazeny fizek z kufecich prsou, maslova
bramborova kase 170 K¢
200 g Spagety alla Carbonara restovana pancetta,
Zloutek, strouhany parmezan 150 K¢
3009 Poctiva porce hranolkovych chipst zapecené
s cheddarem 109 K¢
PRILOHY
Varené brambory 50 K¢
Maslova bramborova kase 70 K¢
SmazZené hranolkové chipsy 70 Ké
Pecena jasminova ryze 50 K¢
Kynuty houskovy knedlik 55 K¢
Tatarska omacka 25 K¢
Kecup 25 K¢
BBQ omacka s kapkou Jack Daniel‘s 35 Ke
DEZERTY
2 ks Palacinky Crepes Suzette 125 Ké
Tks Kynuty bortvkovy knedlik 125 Ké
Dezert dle denni nabidky 125 Ké
Kopecek zmrzliny 40 K¢

Info o alergenech u personalu

V prostorach hotelu: v pfizemi, u bowlingu a v 1. patfe restaurace jsou vystavena dila pana Kusteina.
Nechte se jimi provazet béhem své navstévy a doprejte si chvili klidu i inspirace






